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Hygienekonzept vom SV Marhorst
Dieses Hygienekonzept orientiert sich an den Handlungsempfehlungen des DFB-
Leitfadens ,Zurlck ins Spiel“. Es gilt fir den Trainings- und Spielbetrieb und die
hiermit im Zusammenhang stehenden notwendigen Téatigkeiten im Bereich der
Sportstatte. Zudem werden Regelungen fur Personen im Publikumsbereich der
Sportstatte festgehalten. Zur besseren Abtrennung werden die genannten Bereiche
in Zonen eingeteilt. Genauere Inhalte werden unter Punkt 4 erlautert. Ausgenommen
vom Konzept sind sdmtliche sonstigen Bereiche im Innenbereich von Gebauden,
gastronomische Einrichtungen, Einrichtungen zur Sportplatzpflege und Sporthallen.
Hierfir kbnnen weitere Hygienekonzepte notwendig sein.

Die Grundlage fur sdmtliche aufgefihrten MaRnahmen und Regelungen ist die
Annahme, dass eine Ansteckung mit SARS-CoV2 zwar mdglich, die
Wahrscheinlichkeit aber durch das Umsetzen der genannten Hygienemalinahmen
sehr gering ist. Durch die Steuerung anhand der aktuellen lokalen Einschatzung
kann die Pravention verhaltnismaRig angepasst werden.
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- Grundsatzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen
Bereichen aul3erhalb des Spielfelds.

- In Spielpausen ist der Mindestabstand auch auf dem Spielfeld einzuhalten.

- Korperliche Begruf3ungsrituale (z.B. Handedruck/Umarmungen) sind zu
unterlassen.

- Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).

- Empfehlung zum Waschen der Hande mit Wasser und Seife (min. 30
Sekunden) und/oder Desinfizieren der Hande.

- Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld.

> Verdachtsfalle Covid-1¢

- Eine Teilnahme am Trainings- und Spielbetrieb ist fur alle Beteiligten nur
moglich bei symptomfreiem Gesundheitszustand.

- Personen mit verdachtigen Symptomen mussen die Sportstatte umgehend
verlassen bzw. diese gar nicht betreten.
Solche Symptome sind:

* Husten, Fieber (ab 38 Grad Celsius), Atemnot, samtliche
Erkéltungssymptome

» Die gleiche Empfehlung gilt, wenn Symptome bei anderen Personen im
eigenen Haushalt vorliegen.

- Bei positivem Test auf das Coronavirus gelten die behdrdlichen Festlegungen
zur Quarantane. Die betreffende Person wird mindestens 14 Tage aus dem
Trainings- und Spielbetrieb genommen. Gleiches gilt bei positiven Tester-
gebnissen im Haushalt der betreffenden Person.
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- Alle Vereine des NFV Kreis DH bekommen Uber das Postfach das
Hygienekonzept des SV Marhorst zugesendet.

- Alle Regelungen unterliegen den lokal gultigen Verordnungen und Vorgaben.

- Ansprechpartner fir samtliche Anliegen und Anfragen zum Hygienekonzept
des Trainings- und Spielbetriebs sind Stefan Schwarze und Dirk Beuke.

- Das Hygienekonzept ist anhand der vorliegenden Rahmenbedingungen des
Vereins SV Marhorst und der Sportstatte Sportplatz, Marienstral3e 36, 27239
Twistringen und mit den lokalen Behdrden abgestimmt.

- Die Sportstatte ist mit ausreichend Wasch- und Desinfektionsmdglichkeiten
ausgestattet.

- Alle Trainer*innen und verantwortlichen Vereinsmitarbeiter*innen sind in die
Vorgaben und MalRBhahmen zum Trainings- und Spielbetrieb eingewiesen.

- Vor Aufnahme des Trainings- und Spielbetriebs werden alle Personen, die
involviert sind, bzw. aktiv teilnehmen, Uber die Hygieneregeln informiert. Dies
gilt im Spielbetrieb neben den Personen des Heimvereins, vor allem auch fur
die Gastvereine, Schiedsrichter*innen und sonstige Funktionstrager*innen.

- Alle weiteren Personen, die sich auf dem Sportgelande aufhalten (Zone 3),
mussen Uber die Hygieneregeln rechtzeitig in verstandlicher Weise informiert
werden. Hierzu erfolgt der Auslage des Hygienekonzepts auf der Homepage
des SV Marhorst und am Eingangsbereich.

- Personen, die nicht zur Einhaltung dieser Regeln bereit sind, wird im Rahmen
des Hausrechts der Zutritt verwehrt bzw. sie werden der Sportstatte
verwiesen.

nteil
Die Sportstatte wird in drei Zonen eingeteilt:
Zone 1 ,Innenraum/Spielfeld*

In Zone 1 Spielfeld inkl. Spielfeldumrandung befinden sich nur die fur den Trainings-
und Spielbetrieb notwendigen Personengruppen:
- Spieler*innen
- Trainer*innen
- Funktionsteams
- Schiedsrichter*innen
- Sanitats- und Ordnungsdienst
- Ansprechpartner*in fir Hygienekonzept
- Medienvertreter*sinnen (Medienvertreter*innen, die im Zuge der
Arbeitsausflihrung Zutritt zu Zone 1 bendtigen (z.B. Fotograf*innen), wird
dieser nur nach vorheriger Anmeldung und unter Einhaltung des
Mindestabstandes gewéhrt.
- Die Zone 1 wird ausschlief3lich an festgelegten und markierten Punkten
betreten und verlassen.
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Zone 2 Umkleidebereiche”

In Zone 2 (Umkleidebereiche) haben nur folgende Personengruppen Zutritt:

- Spieler*innen

- Trainer*innen

- Funktionsteams

- Schiedsrichter*innen

- Hygienebeauftragter (Stefan Schwarze und Dirk Beuke)

- Die Nutzung erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregel, oder dem Tragen von
Mund-Nase Schutz.

- Vor den Umkleideraumen sind Menschenansammlungen zu vermeiden.

- Vor dem Betreten der Umkleiden sind die Hande zu desinfizieren/waschen

- Jeder Mannschaft steht eine Umkleide zur Verfiigung

- In den Duschraumen der Kabinen 1+2 (am Sportplatz) dirfen sich max. 4
Personen gleichzeitig aufhalten.

- In den Duschraumen der Kabinen 3+4 (bei der Turnhalle) dirfen sich max. 2
Personen gleichzeitig aufhalten.

- Fir die Nutzung im Trainings- und Spielbetrieb werden ausreichende
Wechselzeiten zwischen unterschiedlichen Teams vorgesehen.

- Die Mannschaften durfen nur die Toiletten in den Duschrdumen, bzw. an den
Umkleidekabinen benutzen.

- Die generelle Aufenthaltsdauer in den Umkleidebereichen wird auf das
notwendige Minimum beschrankt.

- Beim Verlassen der Umkleide ist auf den Mindestabstand zu achten, oder
Mund Nasen Schutz zu tragen

, ich (im Aufenbereich)"

- Die Zone 3 ,Publikumsbereich (im Aul3enbereich)“ bezeichnet samtliche
Bereiche der Sportstatte, welche frei zuganglich und unter freiem Himmel
(auch uUberdachte AulRenbereiche) sind.

- Alle Personen betreten die Sportstéatte ausschlief3lich tiber den Haupteingang
Marienstr. 36, damit die anwesende Gesamtpersonenanzahl im Rahmen des
Spielbetriebs stets bekannt ist.

- Es erfolgt eine raumliche oder zeitliche Trennung (,Schleusenlésung®“) von
Eingang und Ausgang der Sportstatte.

- Die maximale Zuschauerzahl ist auf 50 Personen begrenzt, da keine
Sitzplatze zur Verfigung stehen.

- Zur Unterstutzung der Einhaltung des Abstandsgebots werden Markierungen
in folgenden Bereichen auf-/angebracht:

» Zugangsbereich mit Ein- und Ausgangsspuren sowie
Abstandsmarkierungen

* Spuren zur Wegefuhrung auf der Sportanlage

« Abstandsmarkierungen auf Zuschauer*innenplatzen

« Unterstltzend werden Plakate zu den allgemeinen Hygieneregeln genutzt.
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Folgende Bereiche der Sportstétte fallen nicht unter die genannten Zonen und sind
separat zu betrachten und anhand der lokal gultigen behérdlichen Verordnungen zu
betreiben:

- Vereinsheim (ist geschlossen)

- Sonstige Gesellschafts- und Gemeinschaftsraume

elbetriel

- Es gelten die Vorschriften zum Spielbetrieb vom Land Niedersachsen in
Verbindung mit der Satzung und Ordnung des NFV bzw. Ausschreibung des
Kreises Diepholz.

- Jede Mannschaft hat dem SV Marhorst eine ausgeflllte Kontaktliste mit den
vorgeschriebenen Angaben am Spieltag vorzulegen, die Sie dann selbst 3
Wochen aufbewahrt. Darauf missen alle Namen, die zu der Mannschaft
gehoren, aufgelistet sein.

- Die Kontaktliste des SV Marhorst wird im Buiro des Vereins aufbewahrt und
nach 3 Wochen vernichtet.

- Die Mannschaften haben vor den Umkleiden auf Abstand zu achten, oder
einen Mund Nasen Schutz zu tragen.

- Es wird empfohlen den SPO im Vorfeld auszuftllen und freizugeben. Der SPO
kann im Notfall im Vereinsbiro ausgeftllt werden. Beim Betreten des
Vereinsburos ist ein Mund Nasen Schutz zu tragen.

- Dem Schiedsrichter werden die Unterlagen und der Ball in der Kabine
bereitgelegt.

- Es sollte keinen Kontakt mit den Zuschauern geben.

- Vor und nach Spielende ist das Zusammenkommen beider Mannschaften zu
vermeiden.

- Nach dem Spiel achten die Mannschaften auf Abstand, oder tragen einen
Mund Nasen Schutz

ins-Informati

: I fiir Hvaienel .
Stefan Schwarze (Spartenleiter FuBball)
« 04243-971813
« 01697616890
» stefanschwarze@web.de

Dirk Beuke (Jungendleiter FuRball)
+ 04243-662279

» 015203393447

« dirk.beuke@ewetel.net

Ad . e
Marienstr.36, 27239 Twistringen
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